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Semestre 01 APLS (MAQUHL1EY)
Nature : Semestre

ECTS: 30

Période : Semestre 1

Maquette d'enseignement

‘ Evaluation

‘ Evaluation initiale / principale

Seconde chance / rattrapage

[ Secondechance/raitrapage |
élim. horaire Libellé , Nat. rée | Coef. | . Rep. Libellé , Nat. | Durée | Coef. |
d'éval. élim. d'éval. élim.
Enseignement(s) facultatif(s)
X M3XHLEHQ UEL UEL Semestre 1 DEUST X
MAQUH1SJ UE UE11-SVS X 6 1 8 CT
CM 8
X M3XHL83B ELC EC1-Anatomie X 2 1 CT TD 10
CT1 CT ET 0h30  100% CT2 ET ET 0h30  100%
CM 8
X M3XHL8BY ELC EC2-Physiologie de l'effort X 2 1 CT TD 10
CT1 CT ET 0h30  100% CT2 ET ET 0h30  100%
CM 8
X MAQUH219 ELC EC3-Connaissances pédagogiques X 2 1 CT TD 10
CT1 CT ET 1h30 100% CT2 ET ET 1h30 100%
X MAQUH2IX UE UE12-Préprofessionnalisation X 6 1 8 CM
CM 10
- . . S D 10
X M3XHL984 ELC EC1-Conces juridig. et réglementaires milieu institutionnel X 3 1 CM
CC1 cC (e} 0Ohl5  50%
cc2 CcC ET 1h00 50%
TD 10
X MAQUH20E ELC EC2-Obligations générales de sécurité/EPMSP X 3 1 CM L
CC1 cC ET 1h00  75%
Ccc2 cC o 0h10  25%
X MAQUH35I UE UE13-Environnement professionnel et communication X 6 1 8 CM
D 5
X MAQUH39L ELC EC1-Outils numériques X 2 1 CM P13
CCl. cC ET 1h00  100%
Pratique
D 9
™ 7
CcC1
X MAQUH3J6 ELC EC2-Anglais X 2 1 oM CC1 CcC (@] 0h06 50% Modl,ﬁcat\on des.coeff\cwems SC (0] 0h06 40%
des épreuves initiales
cc2
Ccc2 cC o 0h06 50% Modification des coefficients SC o 0h06 60%
des épreuves initiales
D 5
X MAQUH3T4 ELC EC3-Expression orale & Projet Voltaire X 2 1 CM ™ 5
CC1 cC ET 1h00  50%
Ccc2 cc (e} 0h06  50%
X MAQUH4AR UE UE14-Connaissances, encadrement et pratique des APSA 6 18 CM
CM 4
D 4
X M3XHLBKW ELC EC1-sports de raquette 1 2 1 CM TP 14
CC1 cC ET 1h00  50%
Ccc2 cC PP 0h10  50%
X M3XHLBWJ ELC EC2-APS liées a la pratique physique générale 2 1 CM _?[’;A 2
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Maquette d'enseignement

Evaluation

Evaluation initiale / principale Seconde chance / rattrapage

élim. horaire Libellé Nat. Libellé
d'éval élir d'éval. élim
TP 10
CC1 CcC ET 1h00 50% X
Ccc2 CcC PP 0h10  50% X
Cc™M 2
D 2
X MAQUH4J2 ELC EC3-Marche nordique 2 1 CM 7 9
CC1 CcC ET 1h00 50% X
Ccc2 cC PP 0h10  50% X
CM 4
X M3XHLD3P UE UE15-Connaissances, encadrement et pratique des APSA 6 18 CM D 8
TP 22
CM 2
™ 3
X |M3XHLDS6I ELC EC1- Pilate / Gainage 3 1 CM TP 12
Cc1 CcC ET 1h00  50% X
Ccc2 cC PP 0h10  50% X
CM 2
™D 5
X MS3XHLDIE ELC EC2- Parcours athlétique 3 1 CM TP 10
Cc1 cC ET 1h00  50% X
Ccc2 CcC PP 0h10 50% X
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Semestre 02 APLS (MAQUH5PJ)
Nature : Semestre

Maquette d'enseignement

ECTS: 30

Période : Semestre 2

Seconde chance / rattrapage

‘ Evaluation

Evaluation initiale / principale

[ Secondechance/raitrapage |
élim. horaire Libellé , Nat. rée | Coef. | . Rep. Libellé , Nat. | Durée | Coef. |
d'éval. élim. d'éval. élim.
Enseignement(s) facultatif(s)
X M3XHLKKE UEL UEL Semestre 2 DEUST X
MAQUH5YA UE UE21-Approches théoriques en psychologie et pédagogie X 6 1 8 CT
CM 8
X MAQUH621 ELC EC1-Psychologie du développement et psychologie sociale X 3 1 CT TD 6
CT1 CT ET 1h00  100% CT2 ET ET 1h00  100%
CM 4
X MAQUH6E3 ELC EC2-La condition physique & bienfaits de I'activité physique X 3 1 CT D 8
CT1 CT ET 1h00  100% CT2 ET ET 1h00  100%
CM 10
X M3XHLFNR UE UE22-Préprofessionnalisation X 6 1 10 CM TD 20
TP 20
CM 5
TD 10
X M3XHLFQN ELC EC1-Gestion des ressources humaines X 3 1 CM TP 10
CC1 cC ET 1h00  50%
cc2 CcC ET 1h00 50%
CM 5
TD 10
X M3XHLG39 ELC EC2-Gestion des ressources financiéres X 3 1 CM TP 10
CC1 cC ET 1h00  50%
cc2 CcC ET 1h00 50%
X MAQUH771 UE UE23-Environnement professionnel et communication X 6 1 8 CM
D 9
X |MAQUH7BK ELC EC1-Outils numériques X 3 1 CM L
CC:L_ CcC ET 1h00 100%
Pratique
CM 1
D 3
X MAQUH7LQ ELC EC2-Projet personnel et professionnel X 1 1 CM ™ 2
CC1 CcC (6] 0h10 50%
Ccc2 cC L 50%
D 5
X MAQUH80B ELC EC3-Expression orale & Projet Voltaire X 2 1 CM ™ s
CC1 cC ET 1h00  50%
cc2 CcC (6] 0h06 50%
X MAQUHBIS UE UE24-Connaissances, encadrement et pratique des APSA 6 18 CM
Cc™M 2
D 3
X MAQUH8N7 ELC EC1-Stretching et relaxation 2 1 CM TP 12
CC1 CcC ET 1h00 50%
Ccc2 cC PP 0h10  50%
CM 2
X M3XHLI84 ELC EC2-Act. physiques liées a la pratique physique générale 2 1 CM IE io
CC1 cc ET 1h00  50%
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Maquette d'enseignement

Evaluation

Evaluation initiale / principale Seconde chance / rattrapage

élim. horaire Libellé Nat. Coef Libellé
d'éval élir d'éval. élim
Ccc2 cC PP 0h10  50% X
CM 4
D 6
X M3XHLIKU  ELC EC3- Activités artistiques et culturelles 2 1 CM TP 10
CC1 cC ET 1h00  50% X
Ccc2 cC PP 0h10  50% X
CM 2
X M3XHLJDO UE UE25-Stages et enseignement des APSA 6 18 CM TD 24
TP 16
TD 20
X M3XHLJFR ELC EC1-Acquisitions des connaissances en situation réelle X 4 2 CM CC1 cC o 0h20  75% X
Ccc2 cc L 25% X
CM 2
D 4
X M3XHLILK  ELC EC2-Jeux présportifs 2 1 CM TP 16
CC1 cC ET 1h00  50% X
Ccc2 cC PP 0h10  50% X
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Légende

Titre des colonnes
Eval?
Nat.
Mut.
Coef.
Note élim.
Rep.
Nature d'enseignement
CM
TD
TP
Nature d'ELP
ELC
UE
UEL
Régime
CM
CT
Type d'évaluation pour la session 1 des MCC
cc
CT
Type d'évaluation pour la session 2 des MCC
ET
SC
Nature de I'évaluation pour les MCC
ET
L
o
PP
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Indique si I'ELP est évalué

Nature

ELP mutualisé

Coefficient

Note éliminatoire

Note reportée en deuxieme session

Cours Magistral
Travaux Dirigés
Travaux Pratiques

Elément constitutif
Unité d'enseignement
Unité d'enseignement libre

CCICT (Contrdle continu et contrdle terminal)
CT (Controle terminal)

CC (contrdle continu)
CT (contrdle terminal)

CT (contréle terminal - pendant la période d'examens)

Seconde chance (controle continu intégral)

Ecrit

Livrable

Oral

Pratique physique
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