UNIVERSITe &
FRANCHE-COMT&

DU Expert en cryothérapie

« Composante Volume horaire
UFR STAPS 40h

Présentation

Heures d'enseignement

TP Travaux Pratiques 2h
CM Cours Magistral 34h
D Travaux Dirigés 4h
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Derniére mise a jour le 05 janvier 2026

PASTEUR



