
EC3-Activités collectives d'en-but

 ECTS
2 crédits  Composante

UPFR des 
Sports, site de 
Besançon


Volume horaire
24h

Présentation

Heures d'enseignement

CM Cours Magistral 4h

TP Travaux Pratiques 12h

TD Travaux Dirigés 8h
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