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Parcours proposés
 DIU de Chirurgie de l'Epaule et du Coude

Présentation
Ce DIU a pour objectif de rassembler à l’échelle nationale 
une majorité d’UFR de Médecine intégrant des équipes 
chirurgicales particulièrement actives en chirurgie de l’épaule 
et du coude. Un lien direct avec la Société Française 
de l’Épaule et du Coude (SOFEC) http://www.asso-sofec.fr, 
permet une actualisation permanente et une validation 
des connaissances transmises, l’intégration aux cycles de 
formations des référents nationaux universitaires ou non, 
issus de structures publiques et privées.

Objectifs

• Transmettre les connaissances théoriques indispensables à 
l'activité d'un chirurgien spécialiste de l'épaule et du coude.
• Valider l'acquisition de gestes techniques de base en 
arthroscopie, arthroplastie et traumatologie.
• Mettre en place les outils d'auto-évaluation et de mise à 
niveau des connaissances du stagiaire après la formation.
• Intégrer l’étudiant dans la communauté des chirurgiens de 
l’épaule et du coude français.

Savoir-faire et compétences

• Être capable de prendre en charge les principales lésions 
rencontrées en Traumatologie
• Maîtriser les arthroplasties de premières intentions et 
reprises
• Être capable d’identifier les pathologies tendineuses et 
instabilité de l’épaule
• Acquérir des gestes techniques de base en arthroscopie, 
arthroplastie et traumatologie

Admission

Public cible

Chirurgiens en formation, Internes des Hôpitaux, Assistants, 
Chirurgiens en activité, Praticiens de Médecine Physique 
et de Réadaptation, Médecins du Sport, Kinésithérapeutes, 
Infirmiers, acteurs de l’industrie pharmaceutique désireux 
d’une formation en chirurgie de l’épaule et du coude

Infos pratiques

Autres contacts

• Responsable pédagogique
OBERT Laurent  lobert@chu-besancon.fr
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• Service Formation Continue Santé
 fcsante@univ-fcomte.fr

• SeFoC’Al (financement et prise en charge)
SIGILLO Gaëlle gaelle.sigillo@univ-fcomte.fr
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Programme

Organisation

Modalités : 4 séminaires de 2 jours (CM et TP) le vendredi et samedi matin
• Stage : 2 visites de 2 jours d’une ou plusieurs équipes agréées SOFEC
• Période : novembre à juin
• Lieu : sur toute la France
• Durée : 1 année
• Volume horaire enseignement : 60h

Modalités pédagogiques
Distanciel et présentiel

Modalités de validation
• Présence obligatoire aux séminaires
• Validation des visites
• QCM
• Mémoire
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