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Présentation

L'augmentation de l'espérance de vie de la population
frangaise pose des défis importants pour la prise
en soin de personnes agées, présentant souvent des
pathologies multiples et complexes avec des conséquences
fonctionnelles, psychologiques et sociales. Le DIU « Médecine
de la personne &gée » est destiné aux médecins non
spécialistes en Gériatrie qui soignent des personnes agées et
qui souhaitent améliorer leur pratique.

Objectifs

Ce dipldme dure un an et fait partie, lorsqu'il se poursuit
avec le DIU Coordination en Gériatrie, d'un nouveau cursus
de 2 ans qui remplace au niveau national la capacité de
médecine de gérontologie (a partir de la rentrée 2021) qui
forme aux fonctions de Médecin coordonnateur d'EHPAD
ou coordonnateur de dispositifs territoriaux de Gériatrie
(Dispositifs d'Appui a la Coordination, DAC, entre autres). Le
DIU « Médecine de la personne agée » est un prérequis
nécessaire a l'inscription au DIU coordination en Gériatrie (a
partir de la rentrée 2022).

Savoir-faire et compétences

Evaluer la situation physique, psychique, sociale et
environnementale d'une personne &gée et le risque de perte
de dépendance (fragilité, syndromes gériatriques).

« Etablir un diagnostic précis des pathologies courantes et de
leurs intrications (Polypathologies).

« Choisir une thérapeutique médicamenteuse ou non, adaptée
aux personnes agées dans une approche préventive, curative,
réhabilitative ou palliative, y compris dans des situations
d'urgence, en utilisant les recommandations de bonnes
pratiques professionnelles selon la HAS (Haute Autorité de
Santé) et I'ANESM (Agence Nationale d'Evaluation Sociale et
Médicosociale).

* Prescrire des soins, ou orienter pour des soins en tenant
compte des contextes sociaux et managériaux des structures
et des professionnels qui seront mobilisés.

Organisation

Controle des connaissances

* Présence obligatoire aux 8 journées

+ Validation du module d'e-learning a condition d'atteindre
les scores de 100% aux QRM évaluatifs et de 100% des
feedbacks.

« Epreuve écrite distanciel sur SIDES-NG sur 1h30 (Note
éliminatoire : 10/20)
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* Mémoire portant sur un RSCA, une EPP selon une méthode
HAS ou un projet professionnel innovant et présentation orale
de 10min et 20min de discussion (Note éliminatoire : 10/20)

» Evaluation pratique lors des journées de stage

+ Rattrapage

Admission

Conditions d'admission

Inscription a I'Université de Bourgogne a Dijon auprés de Mme
Echaroux : [£ catherine.echaroux@u-bourgogne fr

Modalités d'inscription

Ouverture 1 année sur 2. Formation fermée en 2024-2025
Participation optionnelle et recommandée au congres régional
de Gériatrie de la Société de

Gérontologie de I'Est et aux Journées Annuelles de la Société
Frangaise de Gériatrie et

Gérontologie (JASFGG)

Public cible

Médecins thésés, ayant un projet professionnel en
gérontologie ou auprés de personnes agées, de préférence en
région Bourgogne-Franche Comté.

Droits de scolarité

Codt universitaire de la formation :
A voir avec Mme Echaroux : o4 atherine.echaroux@u-
bourgogne.fr

CoUt pédagogique de la formation :
1700 €

Infos pratiques

Autres contacts

Responsable pédagogique :
AUBRY Régis [4 raubry@chu-besancon. fr

Secrétariat pédagogique :
MENARD Nadine [ nmenard@chu-besancon.fr

Service Formation Continue Santé
£ fesante@univ-fcomte. fr

SeFoC'Al (financement et prise en charge)
SIGILLO Gaélle £ gaelle.sigillo@univ-fcomte.fr
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Programme

Organisation

+ Modalités : 70h d'e-learning et 56h en présentiel sous forme de 8 journées de 7h (4 a Besangon, 4 & Dijon)

- Stage : 5 jours dans les différentes composantes d'une filiere gériatrique labellisée (au moins 1j dans la filiere gériatrique du CHU
de rattachement)

* Période : septembre a juin

* Lieu : Besangon, Dijon

* Durée : 1 année

+ Volume horaire enseignement : 126h

DIU MPA

DIU Médecine de la Personne Agée
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