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 Niveau d'étude 
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BAC +2
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Sciences de la 
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 Langue(s) 
d'enseignement
Français

Parcours proposés
 DU Addictologie

Présentation
L’addictologie est une spécialité au carrefour des sciences 
sociales, psychologiques et médicales. Les actions du champ 
de l’addictologie sont toutes aussi variées et impliquent autant 
de niveau d’accueil, d’accompagnement et d’intervention, 
allant de la prévention, à la réduction des risques jusqu’aux 
soins.

L’objectif du DU d’addictologie est d’acquérir une 
compréhension de l’addictologie et de l’ensemble des 
stratégies variées et graduées qui y sont associées. Ce 
diplôme permet de construire un savoir commun aux 
différents intervenants leur permettant de se connaitre et 
de se reconnaitre afin d’accompagner les usagers de façon 
pertinente et individualiser à leurs besoins.

Savoir-faire et compétences

• Approfondir les connaissances dans le champ des 
conduites addictives en mettant en avant les spécificités de 
ces approches.

• Appréhender les différents niveaux d’interventions
• Identifier les spécificités liées aux différents publics

• Comprendre et articuler les prises en charge dans le 
champ sanitaire médico-social, social et éducatif en 
prenant en compte les dimensions éthiques, juridiques et 
institutionnelles

Organisation

Contrôle des connaissances

• Présence obligatoire aux enseignements
• Stage obligatoire
• Rédaction et soutenance orale d’un mémoire devant un jury
• Note finale : 50% rédaction / 50% soutenance
• Rattrapage

Admission

Conditions d'admission

Modalités d'inscription
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Candidature du vendredi 5 mai au samedi 30 août 2025, sur 
la plateforme eCandidat de l'Université de Franche-Comté 
:   https://scolarite.univ-fcomte.fr/ecandidat/#!accueilView

Public cible

La formation est ouverte aux personnes ayant une activité 
en addictologie ou en lien avec l’addictologie : médecins, 
pharmaciens, infirmiers, travailleurs sociaux, psychologues, 
maïeuticiens, juristes, animateurs territoriaux ; et désireuses 
d’entreprendre des actions dans le domaine de l’addictologie.

Droits de scolarité

Coût universitaire de la formation

178 € (pour tous, même si vous êtes déjà inscrit en DES, en 
Thèse…)

Coût pédagogique de la formation    

1500 €

Infos pratiques

Contacts

Responsable Formation continue
Service Formation Continue Santé
 fcsante@univ-fcomte.fr

Secrétariat pédagogique
Nadine Vantard

Responsable pédagogique
Julie Giustiniani

Responsable pédagogique
Emilie Lévêque

Autres contacts
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Programme

Organisation

• Modalités : 8 sessions de 2 jours par mois (les lundis et mardi) de cours théoriques et travaux dirigés
• Stage : 40h
• Période : octobre à juin
• Lieu : Besançon
• Durée : 1 année
• Volume horaire enseignement : 110h

Thèmes abordés

·       Présentation du DU et droits des usagers

·       Introduction à l’addictologie

·       Les différentes substances et modes d’usages

·       Les addictions sans substances

·       La réduction des risques et des dommages

·       La réduction des risques et des dommages

·       Du groupe de soutien à la pair aidance

·       Du repérage à la prise en charge

·       Approche psychologique des troubles addictifs

·       Pathologie duelle

·       Périnatalité et psycho traumatisme

·       Initiation à l’entretien motivationnel

·       Conduites addictives et adolescence

·       La prévention en addictologie

·       Personnes vulnérables

·       Pratique sexuelle et addiction / table ronde sur le retour de stage / bilan de fin de DU et temps convivial
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