UNIVERSITe &
FRANCHE-COMT&

STAPS

DU Expert en Cryothérapie

Niveau d'étude «Mm Composante
visé Il UFR STAPS

Inferieur ou égal
au baccalauréat

Parcours proposés

> DU Expert en Cryothérapie

Présentation
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Programme

DU Expert en Cryothérapie

DU Expert en Cryothérapie

Nature CM

Bloc 1 Elément 6h
constitutif

Bloc 2 Elément 12h
constitutif

Bloc 3 Elément 12h
constitutif

Bloc 4 Elément 4h
constitutif

DU Expert en cryothérapie Elément 34h
constitutif

2/2 Informations non contractuelles.
Derniére mise a jour le 05 janvier 2026

D

4h

4h

TP
2h

2h

Crédits

NIVERSITE 5 INIVERSITE
T Q> Wi
PASTEGR



