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santé

Parcours proposés

> DU Prise charge douleur

Présentation

Ce DU s'inscrit dans une politique de formation douleur
affirmée tant pour les médecins que pour les

personnels paramédicaux. Ce DU a I'ambition de fournir une
base commune et |'écoute des mémes

messages relatifs a la prise en charge de la douleur entre
différents professionnels de santé hospitaliers

ou libéraux, intervenant dans le champ sanitaire aussibien que
dans le champ médicosocial.

Objectifs

+ Comprendre les différents mécanismes de la douleur,

+ Connaitre les distinctions entre douleur aigué et douleur
chronique,

- Savoir évaluer les douleurs et mobiliser les données de cette
évaluation,

+ Savoir analyser et faire évoluer ses pratiques
professionnelles,

« Savoir traiter les douleurs les plus courantes,

+ Savoir travailler dans une dimension interdisciplinaire et dans
une logique de filiere pour les

patients ayant des douleurs complexes et connaitre
l'organisation de la prise en charge de la

douleur en France,

+ Savoir avoir recours, au-dela de I'utilisation des antalgiques,
aussi bien aux approches non

médicamenteuses qu'a des approches invasives nécessaires
pour certaines douleurs.

Savoir-faire et compétences

» Comprendre les différents mécanismes de la douleur

+ Connaitre les distinctions entre douleur aiglie et douleur
chronique

« Savoir évaluer les douleurs et mobiliser les données de cette
évaluation

« Savoir analyser et faire évoluer ses pratiques
professionnelles

+ Savoir traiter les douleurs les plus courantes

+ Savoir travailler dans une dimension interdisciplinaire et dans
une logique de filiere pour les

patients ayant des douleurs complexes et connaitre
I'organisation de la prise en charge de la

douleur en France

+ Savoir avoir recours, au-dela de I'utilisation des antalgiques,
aussi bien aux approches non

médicamenteuses qu'a des approches invasives nécessaires
pour certaines douleurs.

Admission
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L . . Z mauillin@chu-besancon.fr

Modalités d'inscription
Service Formation Continue Santé

Candidature sur la plateforme eCandidat de I'Université de [ fcsante@univ-fcomte. fr

Franche-Comté :
SeFoC'Al (financement et prise en charge)

£ https://scolarite.univ-fcomte.fr/ecandidat/ SIGILLO Gaélle
£ gaellesigillo@univ-fcomte.fr

Public cible

Tous les acteurs de santé concernés par la prise en charge de
patients douloureux et en particulier les

médecines, les infirmiéres, les aide-anesthésistes, les
infirmiéres de bloc opératoire, les infirmiéres puéricultrices, les
kinésithérapeutes, les ergothérapeutes, les psychologues, les
dentistes et les pharmaciens, aides-soignantes (aprés accord
des responsables pédagogiques).

Droits de scolarité

Codt universitaire de la formation

175 € (pour tous, méme si vous étes déja inscrit en DES, en
These...)

CoUt pédagogique de la formation

1000 €

Infos pratiques

Autres contacts

Responsables pédagogiques
GIFFARD Mathilde
£ mathilde.giffard@univ-fcomte.fr

PICCAND Véronique
£ vpiccand@chu-besancon.fr

Secrétariat pédagogique
GUILLIN Marine
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Programme

Organisation

+ Modalités : 1 journée mensuelle sous forme de 8 séminaires thématiques
* Stage : néant

» Période : octobre a juin

* Lieu : Besangon

* Durée : 1 année

* Volume horaire enseignement : 60h

DU Prise charge douleur

DU Formation des Professionnels de Santé a la prise en charge de la douleur
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