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Présentation

Objectifs

Le Diplôme Universitaire de Spirométrie vise à répondre au 
besoin croissant de formation structurée à la réalisation et à 
l’interprétation de la spirométrie en soins primaires. Dans un 
contexte de développement de cet examen en médecine de 
ville et de renforcement des exigences de qualité, il apparaît 
indispensable de proposer une formation progressive, à la fois 
théorique et pratique.

Savoir-faire et compétences

• Expliquer les bases anatomiques et physiologiques de la 
ventilation

• Savoir réaliser une manœuvre de spirométrie selon les 
recommandations en vigueur

• Décrire les principaux paramètres spirométriques et leur 
signification clinique

• Appliquer une méthode d’analyse systématique à des cas 
cliniques simples

• Argumenter une interprétation spirométriques en contexte 
clinique

• Observer et réaliser sous encadrement des spirométries

Organisation

Contrôle des connaissances

Modalités de validation

• Examen théorique : 30min
• Examen pratique : 30min
• Stage 2 demi-journées de 4h. Le candidat devra par la suite 

réaliser et interpréter en autonomie un minimum de 15 
examens de spirométrie (carnet de suivi des spirométries 
réalisées et à rendre à la responsable pédagogique 
obligatoirement avant le contrôle final)

• Rattrapage : modalités identiques au contrôle final, 
organisé en septembre de l’année universitaire d’inscription

• Redoublement autorisé une fois

Aménagements particuliers

Ce DU est l’unique DU de Spirométrie dans l’aire géographique 
régionale et interrégionale. Il vient combler un vide 
pédagogique identifié, en proposant une formation ciblée, 
compatible avec l’exercice libéral ou salarié, centrée sur la 
qualité, la sécurité et la pertinence clinique de l’examen.

Admission

Conditions d'admission
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Candidature sur la plateforme eCandidat de l’Université 
Marie et Louis Pasteur  :  https://scolarite.univ-fcomte.fr/
ecandidat/

Modalités d'inscription

Coût universitaire de la formation

178 € (pour tous, même si vous êtes déjà inscrit en DES, en 
Thèse…)

Coût pédagogique de la formation    

·         Formation continue : 1050 €

·         Formation initiale : 350 €

Public cible

• Formation initiale
-            Internes de médecine générale et/ou de médecine du 
travail, souhaitant se former à la spirométrie dans leur pratique 
courante

• Formation continue
-        Médecins généralistes, souhaitant intégrer la spirométrie 
dans leur pratique courante

-               Médecins du travail, impliqués dans le dépistage et 
le suivi des pathologies respiratoires liées aux expositions 
professionnelles

-        Plus largement, à tout médecin exerçant en structures 
ambulatoires souhaitant acquérir une compétence validée en 
réalisation et interprétation de la spirométrie.

Infos pratiques

Contacts

Responsable Formation continue
Service Formation Continue Santé
 fcsante@umlp.fr

Responsable pédagogique
Cindy BARNIG

2 / 3 Informations non contractuelles.
Dernière mise à jour le 21 octobre 2026

https://scolarite.univ-fcomte.fr/ecandidat/
https://scolarite.univ-fcomte.fr/ecandidat/


Programme

Organisation

Déroulement de la formation

• Modalités : 5 demi-journées de 4h en distanciel structurées en 5 modules
• Stage : 8 heures équivalent de 2 demi-journées en laboratoire d’explorations fonctionnelles respiratoires
• Période :
• Lieu : En visioconférence
• Durée : 1 année
• Volume horaire enseignement : 20h
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