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DU Sport Santé Pharmacie

 Niveau d'étude 
visé
BAC +3

 Composante
UFR des 
Sciences de la 
santé

 Langue(s) 
d'enseignement
Français

Parcours proposés
 DU Sport Santé Pharmacie

Présentation
Chaque jour, l’équipe officinale est amenée à prendre en 
charge des personnes pratiquant une activité physique et 
sportive : d’une part, des sportifs « pratiquants », en recherche 
de performance ou souffrant de pathologies liées à leur 
pratique, d’autre part, des patients atteints de maladies 
chroniques pour lesquels la pratique d’une activité physique 
est recommandée. Concernant cette dernière population, 
le décret n°2016-1990 du 30 décembre 2016 relatif aux 
conditions de dispensation de l’activité physique adaptée 
prescrite par le médecin traitant à des patients atteints d’une 
affection de longue durée, devrait conférer au « sport sur 
ordonnance » une place très importante dans la prise en 
charge globale des pathologies chroniques.

Savoir-faire et compétences

• Connaître les clés pour conseiller et apporter les actions 
thérapeutiques adaptées aux sportifs pratiquants

• Connaître les enjeux de la pratique d’une activité physique 
adaptée pour des patients souffrant de pathologies 
chroniques

• Maîtriser les arguments permettant de promouvoir la 
pratique de l’activité auprès des patients sédentaires.

Organisation

Contrôle des connaissances

• Une épreuve écrite d’une heure en distanciel
• La moyenne 10/20 est nécessaire pour être admis à 

l’examen
• Une session de rattrapage

Aménagements particuliers

• Effectif minimum : 18 personnes. Effectif maximum : 45 
personnes

• Les inscriptions seront closes sans préavis dès que le 
nombre maximal de stagiaires sera atteint

• Les organisateurs du DU s’accordent le droit d’annuler le DU 
si un nombre minimum d’inscrits n’est pas atteint 1 mois 
avant le début de la formation

Admission

Public cible
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Pharmaciens, préparateurs en pharmacie, tout professionnel 
de santé justifiant d’une activité médicale ou paramédicale 
dans le domaine de la prise en charge du sportif ou des 
patients devant pratiquer une activité physique.

Droits de scolarité

Coût universitaire de la formation

175 € (pour tous, même si vous êtes déjà inscrit en DES, en 
Thèse…)

Coût pédagogique de la formation    

920 €

Infos pratiques

Contacts

Secrétariat pédagogique
Sandrine Geloso
 du-pharmacie@univ-fcomte.fr

Responsable pédagogique
Céline Demougeot

Responsable pédagogique
Sylvie Bobillier-Chaumont
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Programme

Organisation

• Modalités : 1 séminaire sous forme de cours théoriques, mises en situation et cours appliqués à la pratique
• Stage : néant
• Période : mai
• Lieu : Besançon
• Durée : 1 semaine
• Volume horaire : 40h
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