
STAPS

UEL - Construction d’un projet de mobilité 
internationale

 Composante
UFR STAPS  Langue(s) 

d'enseignement
Français

Présentation
Il s’agit de concevoir un projet de mobilité internationale 
dans le cadre de sa formation (stage, semestre ou année à l 
‘étranger, suivi
de BIP…) en recevant les informations nécessaires et un 
accompagnement adapté dans les démarches (vis-à-vis de 
l’université, mais aussi de la banque, de la couverture santé…).

Objectifs

Concevoir un projet de mobilité internationale dans le cadre de 
sa formation.

Savoir-faire et compétences

Développement de l’autonomie et de la gestion de projet 
en abordant les différents items utiles à la préparation 
de votre mobilité (les programmes d’échanges : ISEP/
Erasmus +/BCI/AIU, les mobilités de stages, les destinations 
possibles, les étapes de construction du projet, les 
formalités administratives, le contrat pédagogique, les aides 
financières…).

Formation internationale : Formation tournée vers 
l'international

Organisation

Contrôle des connaissances

Contrôle continu : investissement dans l’unité de formation 
(assiduité et dynamisme) et construction du dossier de 
mobilité.

Aménagements particuliers

Ponctuellement, possibilité de suivre les cours en distanciel/
hybride.

Admission

Conditions d'admission

• Étudiant-e inscrit-e en L1-L2-L3-M1.
• Sélection sur lettre de motivation.
• 30 places disponibles.

Modalités d'inscription

Dossier d’inscription à l’UE Libre.
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Public cible

Étudiant-e inscrit-e en L1-L2-L3-M1.

Pré-requis obligatoires

Aucun pré-requis.

Pré-requis recommandés

Toutefois, seuls les dossiers académiques d’un niveau 
suffisant pour pouvoir suivre une formation en langue 
étrangère pourront espérer réussir à développer un projet à 
l’étranger.

Et après

Insertion professionnelle

Une mobilité (stage, semestre ou année) est une vraie 
plus-value dans la formation, non seulement pour le 
développement de compétences académiques en lien avec 
le diplôme, mais aussi pour les compétences en lien avec le 
savoir-être.

Infos pratiques

Contacts

Secrétariat pédagogique
UFR STAPS international
 ufrstaps-international@univ-fcomte.fr
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Programme

Organisation

Appui sur une équipe TEAMS et cours en présentiel mensuel.

Semestre 1

• Présentation des dispositifs de mobilité.
• Préparation du dossier mobilité.
• Module interculturel (1ère partie).
• CV et lettre de motivation dans la langue du pays cible.
Semestre 2

• Ateliers de discussion.
• Module interculturel (2ème partie).
• Connaissance du pays.
• Préparation au départ.
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