
STAPS

UEL - Futsal Besançon

 Composante
UFR STAPS  Langue(s) 

d'enseignement
Français

Présentation
UE libre futsal Besançon

Objectifs

Progresser dans et par l’activité futsal

Savoir-faire et compétences

Apprentissage et approfondissement des techniques et 
tactiques liées à l’activité futsal (Niveau d’exigence : Niveau 4 
et 5 du lycée)

Apprentissage individuel et collectif des techniques 
fondamentales, développement de ressources spécifiques, 
développement des capacités psycho-adaptatrices et 
physiques propres à l'activité.

Acquisition des compétences fondamentales (théoriques 
et pratiques) liés à l’arbitrage du futsal en lien avec 
le règlement spécifique de l’activité (Règlement fédéral, 
Règlement Universitaire (FFSU), Règlement scolaire (UNSS – 
USEP))

 - Sensibilisation aux valeurs éducatives fondamentales du 
futsal chez les jeunes grâce à une approche sociologique et 

didactique de l’activité : Etudes des comportements déviants, 
respect des règles, savoir être et savoir-faire sociaux.

Organisation

Contrôle des connaissances

Construction d’un dossier livrable

Ou Animation d’une séquence pédagogique type 
échauffement / exercice

Ou arbitrage de matchs en situation de tournois/ compétition 
(Nuit du futsal)

Admission

Conditions d'admission

UE libre futsal est ouvert à tous les étudiants-tes qu’ils ou elles 
soient débutants-tes ou confirmés-es

Modalités d'inscription

Inscription semestrielle via le questionnaire de candidature 
Adullact. Attention aux dates limites d’inscriptions
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Pré-requis obligatoires

S’inscrire dans une démarche d’apprentissage rigoureuse en 
vue de construire de véritables progrès dans le domaines des 
savoirs théoriques et pratiques en football.

Infos pratiques

Contacts

Responsable pédagogique
Thierry Boissenin
 thierry.boissenin@univ-fcomte.fr
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Programme

Organisation

Inscription préalable sur le portail campus sports.
Le cours a lieu chaque mardi soir dans le gymnase grande halle du batiment 5 situé 31 rue de l’épitaphe à Besançon.

Créneau filles : de 18h à 19h30

Créneau garçons : de 19h30 à 21h30
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