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Composante
UFR STAPS  Langue(s) 

d'enseignement
Français

Présentation
Préparation à l’admissibilité (épreuves écrites) et à l'admission 
(épreuves orales) du concours d’entrée au département 2SEP 
de l’École Normale Supérieure de Rennes.

NB : L’École normale supérieure de Rennes (ENS Rennes) est 
la seule grande école en France à proposer une formation 
d’excellence dans le champ des STAPS. Le département 
"Sciences du sport et éducation physique" (2SEP) forme 
chaque année des promotions aux effectifs réduits (environ 15 
à 20), composées d’étudiant·es sélectionné·es sur concours 
ou sur dossier, pour  devenir des professeur·es agrégé·es 
d’EPS (enseignement) et/ou des docteur·es en sciences du 
sport (recherche).

Objectifs

Approfondir des enseignements théoriques en sciences du 
sport et préparer les épreuves du concours d’entrée au 
département 2SEP de l’École normale supérieure de Rennes.

Savoir-faire et compétences

Organiser et rédiger une réponse à une question de façon 
argumentée, justifiée, validée scientifiquement et avec un 
recul critique.

Acquérir des connaissances approfondies, actualisées, 
précises et référencées dans tous les domaines scientifiques, 
technologiques et professionnels dans le champ des APSA.

Les + de la formation

Bonus jusqu'à 0,2 points supplémentaires.

Organisation

Contrôle des connaissances

Participation active et continue, investissement, rendu des 
écrits ou préparation des oraux de simulation.

Admission

Conditions d'admission

Sur volontariat.

Public cible

Tous les étudiants de Licence inscrits à l'UFR STAPS.
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Les filières Éducation et motricité (EM), Entraînement sportif 
(ES) et Activité physique adaptée et santé (APAS) sont 
compatibles avec le cursus 2SEP de l'ENS Rennes.

Capacité d'accueil

20

Pré-requis obligatoires

Aucun

Pré-requis recommandés

Aucun

Infos pratiques

Contacts

Responsable pédagogique
WILLY HUGEDET
 willy.hugedet@univ-fcomte.fr

Lieu(x)

 BESANCON

Campus

 Campus de la Bouloie
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Programme

Organisation

24 heures par semestre.

Un créneau chaque semaine le jeudi de 12h à 14h.

Alternance de TD, CM et TP avec plusieurs enseignants de l'UFR STAPS pour consolider l’acquisition des connaissances mais aussi 
la mise en forme de ces connaissances sous forme de réponse argumentée.

Savoir-faire et compétences concrétisés dans plusieurs domaines : culture générale en relation avec les APSA ; sciences de la vie 
et APSA (biomécanique, neurosciences, physiologie) ; sciences humaines et sociales et APSA (anthropologie, histoire, psychologie, 
philosophie, sciences de l'éducation, sociologie, etc.) ; didactique des APSA.
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