
HORS DOMAINES DE FORMATION

UEL - Réorientation pour un nouveau projet

 Composante
Établissement 
racine

 Langue(s) 
d'enseignement
Français

Présentation
Cette unité d’enseignement libre s’adresse à tous les étudiants 
de l’Université Marie et Louis Pasteur souhaitant réfléchir à 
leur parcours et tester un nouveau projet d’orientation ou 
professionnel sans lien direct avec leur domaine de formation.

Objectifs

• Redéfinir un projet personnel et professionnel en lien avec 
ses intérêts, motivations et compétences.

• Étudier la faisabilité du projet et établir un plan d’action.
• Découvrir un environnement professionnel par le stage.
• Consolider son projet d’orientation en vue de l’insertion 

professionnelle.

Savoir-faire et compétences

• Connaissance de l’organisation d’une structure.
• Acquisition de méthodologie de travail.
• Réflexion sur son orientation professionnelle.
• Développement de l’autonomie.

Dimension internationale

Selon la structure d’accueil choisie (stage possible en France 
ou à l’étranger).

Les + de la formation

Opportunité d’expérimentation et de valorisation du projet 
professionnel, tout en acquérant des compétences utiles pour 
une  future insertion.

Organisation

Contrôle des connaissances

• Entretiens/suivi : 50 % (présence et implication lors des RDV 
avec OSE).

• Stage : 50 % (évaluation du tuteur professionnel + rapport 
écrit).

• Validation donne lieu à l’attribution de 3 ECTS et à une 
certification/attestation (supplément au diplôme).

Aménagements particuliers

Le stage peut se dérouler au sein d’une (ou plusieurs) 
structure(s) publique(s) (y compris laboratoire-s) ou privée(s).

Stages

Stage : Obligatoire
 
Durée du stage : Entre 2 semaines et 6 mois (soit 77h à 
924h).
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Admission

Conditions d'admission

L’étudiant doit candidater sur Adullact. Il sera ensuite 
recontacté par le service OSE pour prendre RDV avec un 
chargé d’orientation ou d’insertion professionnelle. Il devra 
ensuite déposer un dossier complet avant le 9 juin de l’année 
universitaire en cours, comprenant :

• Une lettre de l’organisme d’accueil confirmant la prise en 
charge et les dates du stage.

• Une lettre de motivation.
• Le formulaire d’inscription (transmis au moment du RDV).
• Un formulaire de préparation à la convention (transmis 

après le RDV).

Modalités d'inscription

Candidature sur Adullact, prise de RDV et envoi du dossier 
complet avant le 09/06/26

Public cible

Accessible à tous les étudiants de l’Université Marie et Louis 
Pasteur.

Droits de scolarité

Conformément aux droits d’inscription en vigueur à 
l’Université Marie et Louis Pasteur.

Et après

Insertion professionnelle

Cette UEL contribue à consolider le projet professionnel de 
l’étudiant.

Infos pratiques

Contacts

Responsable pédagogique
Marine PASCOET
 marine.pascoet@univ-fcomte.fr

Responsable pédagogique
Sophie PESEUX
 licence1@umlp.fr
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Programme

Organisation

• UE transversale et facultative, suivie en dehors des horaires de formation.
• Suivi personnalisé via des entretiens avec le service OSE.
• Stage entre 2 semaines et 6 mois (soit 77h à 924h).
• Convention obligatoire via l’application ESUP stage (ENT étudiant).
• Le stage est réalisé conformément aux articles L124-1 et suivants et D124-1 et suivants du Code de l’éducation.
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