
SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES

Master MEEF 1e degré parcours Professeur des écoles 
Lons le Saunier
Master MEEF 1e degré

 ECTS
120 crédits  Durée

2 ans  Composante
Institut national 
supérieur du 
professorat et 
de l'éducation, 
site de 
Besançon

Présentation

1 / 5 Informations non contractuelles.
Dernière mise à jour le 08 octobre 2025



Programme

Master MEEF 1e degré parcours Professeur des écoles 2e année Lons
Nature CM TD TP Crédits

UE1 M2 LE PROFESSEUR ACTEUR DE LA COMMUNAUTE EDUCATIVE Unité 
d'enseignement

7h 11h 12h 6 crédits

UE1 EC1 M2 S'INSCRIRE DANS LE SERVICE PUBLIC DE L'EN Elément 
constitutif

3h 3h 12h

UE1 EC1 MO1 S10 EGALITE FILLES GARCONS Module 3h
UE1 EC1 MO1 S9 ATELIERS LAICITE Module 3h
UE1 EC1 MO2 S10 ANALYSE DE SITUATIONS : VALEURS DE LA REP Module 6h
UE1 EC1 MO2 S9 DROITS ET OBLIGATIONS DU FONCTIONNAIRE Module 3h 3h

UE1 EC2 M2 FAIRE VIVRE LA COOPERATION LA COLLABORATION Elément 
constitutif

4h 8h

UE1 EC2 MO1 S10 JOURNEE PARTENAIRES COMMUN AUX 4 SITES Module
UE1 EC2 MO1 S9 RELATION ECOLES FAMILLES Module 4h 4h
UE1 EC2 MO2 S10 COOPERER AU SEIN DE L'ECOLE Module 4h

UE2 M2 LE PROFESSEUR PILOTE DE SON ENSEIGNEMENT Unité 
d'enseignement

31h 114h 132h 26 crédits

UE2 EC1 M2 FAIRE CLASSE ET PRENDRE EN COMPTE LA DIVERSITE Elément 
constitutif

5h 12h 3 crédits

UE2 EC1 MO1 S10 FONCTIONNEMENT DU GROUPE Module 3h
UE2 EC1 MO1 S9 ENSEIGNER Module 2h
UE2 EC1 MO2 S10 ECOLE INCLUSIVE : ANALYSE DE SITUATIONS Module 6h
UE2 EC1 MO3 S10 CLIMAT SCOLAIRE Module 3h
UE2 EC1 MO4 S10 HARCELEMENT ENTRE PAIRS Module 3h

UE2 EC2 M2 COMMUNIQUER DANS LE CADRE PROFESSIONNEL Elément 
constitutif

24h 34h 4 crédits

UE2 EC2 MO1 S10 COMMUNIQUER A L'ORAL Module 10h
UE2 EC2 MO1 S9 TRAVAILLER L'ECRITURE PROFESSIONNELLE Module 12h 4h
UE2 EC2 MO2 S10 LANGUE VIVANTE Module 10h
UE2 EC2 MO2 S9 LANGUE VIVANTE Module 10h
UE2 EC2 MO3 S10 TRAVAILLER L'ECRITURE PROFESSIONNELLE Module 12h

UE2 EC3 M2 DIDACTIQUE Elément 
constitutif

22h 36h 24h 8 crédits

UE2 EC3 MO1 S10 FRANCAIS Module 5h 10h 6h 4 crédits
UE2 EC3 MO1 S9 FRANCAIS Module 6h 6h 4h
UE2 EC3 MO2 S10 MATHEMATIQUES Module 5h 10h 6h 4 crédits
UE2 EC3 MO2 S9 MATHEMATIQUES Module 6h 6h 4h
UE2 EC3 MO3 S9 DIRE LIRE ECRIRE Module 4h 4h

UE2 EC4 M2 POLYVALENCE DIDACTIQUE ET DISCIPLINAIRE Elément 
constitutif

28h 32h 6 crédits

UE2 EC4 M2 MO1 EPS OBLIGATOIRE Module 4h 8h 3 crédits
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UE2 EC4 MO1 MA1 S10 EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE OBLIGAT. Matière 4h 4h
UE2 EC4 MO1 MA1 S9 EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE OBLIGAT. Matière 4h

UE2 EC4 M2 MO2 OPTION Module 24h 24h 3 crédits
UE2 EC4 M2 MO2 MO1 ARTS Module 24h 24h 3 crédits

UE2 EC4 MO1 MA1 S9 ARTS ARTS PLASTIQUES Matière 12h 12h
UE2 EC4 MO1 MA2 S10 ARTS EDUCATION MUSICALE Matière 12h 12h

UE2 EC4 M2 MO2 MO2 HISTOIRE GEO EMC Module 24h 24h 3 crédits
UE2 EC4 MO2 MA1 S9 GEOGRAPHIE EMC Matière 12h 12h
UE2 EC4 MO2 MA2 S10 HISTOIRE EMC Matière 12h 12h

UE2 EC4 M2 MO2 MO3 SCIENCES Module 24h 24h 3 crédits
UE2 EC4 M03 MA2 S10 SCIENCES SVT Matière 12h 12h
UE2 EC4 MO3 MA1 S9 SCIENCES SPT Matière 12h 12h

UE2 EC5 M2 SPECIFICITE MATERNELLE Elément 
constitutif

14h 10h 3 crédits

UE2 EC5 MO1 S9 MOBILISER LE LANGAGE Module 6h 4h
UE2 EC5 MO2 S9 ACQUERIR LES PREMIERS OUTILS MATHEMATIQUES Module 4h 6h
UE2 EC5 MO3 S9 AGIR S'EXPRIMER ET COMPRENDRE Module 4h

UE2 EC6 M2 NUMERIQUE AU SERVICE DES APPRENTISSAGES Elément 
constitutif

2h 16h 2 crédits

UE3 M2 LE PROFESSEUR PRATICIEN REFLEXIF ACTEUR Unité 
d'enseignement

32h 26h 28 crédits

UE3 EC1 M2 MOBILISER LA RECHERCHE ET L'ANALYSE REFLEXIVE Elément 
constitutif

32h 14 crédits

UE3 EC2 M2 STAGE Elément 
constitutif

26h 14 crédits

UE3 EC2 MO1 S10 GAP Module 8h
UE3 EC2 MO1 S9 GAP Module 6h
UE3 EC2 MO2 S10 ATELIERS Module 6h
UE3 EC2 MO2 S10 ATELIERS AIDE ENTREE DANS LE METIER Module 6h

Master MEEF 1e degré parcours Prof écoles 1re année Lons
Nature CM TD TP Crédits

UE1 M1 LE PROFESSEUR ACTEUR DE LA COMMUNAUTE EDUCATIVE Unité 
d'enseignement

42h 23h 26h 8 crédits

UE1 EC1 M1 S'INSCRIRE DANS LE SERVICE PUBLIC DE L'EN Elément 
constitutif

28h 6h

UE1 EC1 MO1 S7 CONNAISSANCE DU SYSTÈME EDUCATIF Module 4h 2h
UE1 EC1 MO1 S8 CONNAISSANCE DU SYSTÈME EDUCATIF Module 8h
UE1 EC1 MO2 S7 PHILOSOPHIE DE L'ECOLE REPUBLIC. ET LAÏCITE Module 12h
UE1 EC1 MO2 S8 EGALITE FILLES GARCONS Module 4h
UE1 EC1 MO3 S8 ANALYSE DE SITUATIONS : valeurs de la Rép. Module 4h

UE1 EC2 M1 FAIRE VIVRE LA COOPERATION LA COLLABORATION Elément 
constitutif

14h 17h 26h

UE1 EC2 MO1 S7 EDUCATION ARTISTIQUE ET CULTURELLE PEAC Module 6h
UE1 EC2 MO1 S8 EDUCATION ARTISTIQUE ET CULTURELLE PEAC Module 6h
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UE1 EC2 MO2 S7 EDUQUER A LA CITOYENNETE Module 6h 4h 2h
UE1 EC2 MO2 S8 EDUCATION A LA CITOYENNETE Module 4h 5h 2h
UE1 EC2 MO3 S7 EDUCATION A LA RESPONSABILITE ET A LA SANTE Module 4h 4h
UE1 EC2 MO3 S8 EDUCATION A LA RESPONSABILITE ET A LA SANTE Module 4h 4h
UE1 EC2 MO4 S8 COLLABORER, METTRE EN OEUVRE UN PROJET Module 6h

UE2 M1 LE PROFESSEUR PILOTE DE SON ENSEIGNEMENT Unité 
d'enseignement

94h 149h 113h 39 crédits

UE2 EC1 M1 ACCOMPAGNER L'ELEVE DANS SES APPRENTISSAGES Elément 
constitutif

26h 10h 6 crédits

UE2 EC1 MO1 S7 Développement cognitif de l'enfant Module 6h
UE2 EC1 MO1 S8 Ecole inclusive et EBEP Module 2h
UE2 EC1 MO2 S7 Développement psychique de l'enfant Module 4h
UE2 EC1 MO2 S8 Elèves en situation de handicap (EI) Module 2h 4h
UE2 EC1 MO3 S7 Développement moteur de l'enfant Module 2h 2h
UE2 EC1 MO3 S8 Français langue de scolarisation (EI) Module 4h 2h
UE2 EC1 MO3 S8 Troubles des apprentissage (EI) Module 2h
UE2 EC1 MO4 S7 Développement langagier Module 2h
UE2 EC1 MO4 S8 Elèves et apprentissages (EI) Module 2h 2h

UE2 EC2 M1 COMMUNIQUER DANS LE CADRE PROFESSIONNEL Elément 
constitutif

2h 24h 4 crédits

UE2 EC2 MO1 S7 COMMUNIQUER A L'ORAL Module 2h
UE2 EC2 MO2 S7 LANGUE VIVANTE Module 12h
UE2 EC2 MO2 S8 LANGUE VIVANTE Module 12h

UE2 EC3 M1 DIDACT. ET DISCIPL. : ENSEIGNEMENTS FONDAMENTAUX Elément 
constitutif

32h 80h 40h 14 crédits

UE2 EC3 MO1 S7 FRANCAIS Module 8h 20h 10h
UE2 EC3 MO1 S8 FRANCAIS Module 8h 20h 10h 7 crédits
UE2 EC3 MO2 S7 MATHEMATIQUES Module 8h 20h 10h
UE2 EC3 MO2 S8 MATHEMATIQUES Module 8h 20h 10h 7 crédits

UE2 EC4 M1 POLYVALENCE DIDACTIQUE ET DISCIPLINAIRE Elément 
constitutif

30h 35h 33h 9 crédits

UE2 EC4 M1 MO1 EPS Module 6h 10h 8h
UE2 EC4 MO1 MA1 S7 EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE Matière 4h 6h 4h
UE2 EC4 MO1 MA1 S8 EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE Matière 2h 4h 4h

UE2 EC4 MO2 ARTS Module 6h 5h 9h
UE2 EC4 MO2 MA1 S7 ARTS PLASTIQUES Matière 4h 3h 3h
UE2 EC4 MO2 MA1 S8 EDUCATION MUSICALE Matière 2h 2h 6h

UE2 EC4 MO3 HISTOIRE GEOGRAPHIE EMC Module 8h 8h 8h
UE2 EC4 MO3 MA1 S7 GEOGRAPHIE Matière 4h 4h 4h
UE2 EC4 MO3 MA1 S8 HISTOIRE dont numérique disciplinaire Matière 4h 4h 4h

UE2 EC4 MO4 SCIENCES Module 10h 12h 8h
UE2 EC4 MO4 MA1 S7 SPT Matière 4h 6h 2h
UE2 EC4 MO4 MA1 S8 SVT dont numérique disciplinaire Matière 4h 6h 2h
UE2 EC4 MO4 MA2 S7 Culture numérique Matière 2h 4h

UE2 EC5 M1 SPECIFICITE MATERNELLE Elément 
constitutif

4h 24h 16h 6 crédits
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UE2 EC5 MO1 S7 MOBILISER LE LANGAGE DANS TOUTES SES DIM Module 4h
UE2 EC5 MO1 S8 AGIR S'EXPRIMER ET COMPRENDRE Module 4h 4h
UE2 EC5 MO2 S7 ACQUERIR LES PREMIERS OUTILS MATHEMATIQUES Module 6h 4h
UE2 EC5 MO2 S8 EXPLORER LE MONDE SPE MAT Module 2h 2h
UE2 EC5 MO3 S7 AGIR S'EXPRIMER ET COMPRENDRE Module 2h 2h
UE2 EC5 MO3 S8 MOBILISER LE LANGAGE DANS TOUTES SES DIM Module 4h 2h
UE2 EC5 MO4 S7 EXPLORER LE MONDE SPE MAT Module 2h 2h
UE2 EC5 MO5 S7 CONSTRUIRE LES PREMIERS APPRENTISSAGES Module 4h

UE3 M1 LE PROFESSEUR PRATICIEN REFLEXIF ACTEUR Unité 
d'enseignement

20h 15h 25h 13 crédits

UE3 EC1 M1 MOBILISER LA RECHERCHE ET L'ANALYSE REFLEXIVE Elément 
constitutif

20h 13h 6 crédits

UE3 EC2 M1 STAGE Elément 
constitutif

12h 6 crédits

UE3 EC2 MO1 S7 STAGE Module 4h
UE3 EC2 MO1 S8 STAGE Module 8h

UE3 EC3 M1 OPTIONS AU CHOIX 1/7 Elément 
constitutif

15h 1 crédits

UE3 EC3 MO1 S8 Culture artistique et patrimoniale Module 15h
UE3 EC3 MO2 S8 Culture humaniste et citoyenne Module 15h
UE3 EC3 MO3 S8 Culture internationale Module 15h
UE3 EC3 MO4 S8 Culture scientifique Module 15h
UE3 EC3 MO5 S8 Culture des médias, de l'information et num. Module 15h
UE3 EC3 MO6 S8 Culture et pratiques sportives Module 15h
UE3 EC3 MO7 S8 C. économique sociale et environnementale Module 15h
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